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Βιογραφικό Σημείωμα 

Η Κωνσταντίνα Λένα γεννήθηκε στην Αθήνα. Ολοκλήρωσε τη πρωτοβάθμια εκπαίδευση στο 

36ο Δημοτικό Σχολείο Αθηνών. Φοίτησε στο 2ο Πρότυπο Πειραματικό Γυμνάσιο Αθηνών και 

έλαβε το απολυτήριο Λυκείου από το 2ο Πρότυπο Πειραματικό Λύκειο Αθηνών. Το 2017 

εισήχθη στο Τμήμα Ξένων Γλωσσών, Μετάφρασης και Διερμηνείας του Ιονίου Πανεπιστημίου 

και κλήθηκε να ασχοληθεί με τα αγγλικά και τα γερμανικά. Στο τέταρτο έτος των σπουδών της 

παρακολούθησε ορισμένα επιμορφωτικά σεμινάρια της ΠΕΕΜΠΙΠ. Πριν ολοκληρωθούν οι 

σπουδές της συμμετείχε στο διαδικτυακό πρόγραμμα Erasmus και παρακολούθησε τα 

μαθήματα του πανεπιστημίου Johannes Gutenberg του Mainz στο Germersheim. Στα πλαίσια 

του Erasmus συμμετείχε στο πρόγραμμα μετάφρασης ενός όγκου κειμένων και άρθρων που 

δημοσιεύονται στην ιστοσελίδα Global Voices και ασχολήθηκε με αυτά που αφορούσαν την 

ελληνική, αγγλική, γερμανική και ισπανική γλώσσα. 
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